
FICHE FORMATION
ACCOMPAGNEMENT DES
PERSONNES FRAGILISÉES

OBJECTIF

CONTENU

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES ET ÉVALUATIONS
Formation participative et interactive qui favorise les échanges en intégrant :

Des apports techniques sur supports visuels permettant d’actualiser ses
connaissances,
Identification des situations problématiques grâce à une posture réflexive,
Des exercices pratiques, mises en situation et jeux de rôle.

Un support pédagogique sera remis à chaque participant.
Phase de positionnement en début de formation -  Auto-diagnostique en fin de
formation.
Questionnaire de satisfaction.

MODALITÉS ET VALIDATION DE L’INTERVENTION
Formation de groupe réalisée en présentiel
Délivrance d’une attestation de stage aux participants ayant suivi l’intégralité de la
formation

INTERVENANTS
La formation sera animée par notre intervenant Cadre responsable d'unité
d'intervention sociale avec une expérience minimum de 4 ans dans la formation pour
adultes.
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ADAPTER SON INTERVENTION AU
DOMICILE D’UNE PERSONNE ATTEINTE

D’UN HANDICAP PSYCHIQUE

DATES & LIEUX
Consultez notre site internet :
w ww.campus-adom.o rg

DURÉE DE LA FORMATION
3 jours soit 21 heures
Jour 1 : 7 heures
Jour 2 : 7 heures
Jour 3 : 7 heures

PUBLICS
Intervenant à domicile
Filière intervention
Catégorie employé degré 1 et/
ou degré 2
Maitriser les savoirs de base de
la langue française.

PRÉREQUIS
Aucun prérequis nécessaire
pour participer à cette
formation.

TARIF
Possibilité de prise en charge
par votre employeur.
Merci de consulter notre site
Internet.

CONTACT
Patrick ARSAC
Responsable Formation
patrick.arsac@campus-adom.org

ACCESSIBILITÉ HANDICAP
Merci de nous consulter.

Cette action de formation doit permettre aux participants d’adapter leur intervention
face aux problématiques d’une personne en situation de handicap psychique dans le
but de favoriser son autonomie et son maintien au domicile.

1. Les différents types de handicap :
Troubles psychiques
Troubles mentaux

2. Les pathologies : symptômes et troubles cognitifs associés :
Troubles de l’humeur affectifs (Dépression et trouble affectif bipolaire)
Troubles mentaux organiques (Démence et maladie d’Alzheimer)
Schizophrénie et troubles délirants

3. Difficultés liées aux handicaps psychiques rencontrés dans les interactions avec les
bénéficiaires :

Le maintien au domicile : freins et difficultés
4. Analyse de situations professionnelles vécues pour mieux repérer les difficultés
liées au handicap psychique.
5. Comment adopter un comportement adapté ?

Posture d’accompagnement (verbale et non verbale) pour désamorcer les
situations complexes.
Approche relationnelle adaptée.
Comprendre les comportements « étranges ».
Mises en situation pratique
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